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INDUSTRIAL ENVASADORA S.A. 
 

PLAN DE EMERGENCIA Y PROYECTO DE INSTALACIÓN 
CONTRA INCENDIOS  PARA  INDUSTRIA DE 

ENVASADO, DESHUESADO Y RELLENO DE ACEITUNAS 
 

ANEJO Nº 3 
 

INSTRUCCIONES SOBRE LOS EQUIPOS CONTRA INCENDIOS 
 

1.- MÉTODO DE EMPLEO DE UN EXTINTOR 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.- al descubrir un fuego, de la alarma 
personalmente o a traves de un compañero, 
por telefono o accionando un pulsador de 
alarma. 

2.- seguidamente, coja el extintor de incendios 
mas proximo que sea apropiado a la clase de 
fuego. 

3.- sin accionarlo, dirijase a las proximidades 
del fuego. 

4.-prepare el extintor segun las instrucciones recibidas 
en la practica contraincendios. (si no las recuerda, estan 
indicadas en la etiqueta del propio extintor, 
generalmente). 
 
a) dejando el extintor en el suelo, coja con la mano izquierda, la pistola 
o boquilla de descarga y el asa de transporte,simultaneamente, 
inclinandolo  ligeramente hacia adelante. 
 
b) con la mano derecha quite el precinto, tirando del pasador hacia 
afuera. 

5.-presione la palanca de descarga para 
comprobar que funciona el extintor. 

6.- dirija el chorro del extintor a la base  del 
objeto que arda hasta la total extinción del fuego, 
o hasta que se agote el contenido del extintor. 
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2.- MÉTODO DE EMPLEO DE UNA BOCA DE INCENDIO EQUIPADA (BIE) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.-abrir la puerta del armario donde está la 
manguera, mediante la cerradura  

2.- girar la devanadera hacia afuera. 

3.- tomando la lanza boquilla desenrollar  la 
manguera hacia la dirección en la que se 
encuentre el fuego. 
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4.- mientras una persona sujeta fuertemente la boquilla, con ambas 
manos abriendola ligeramente para que escape el aire al abrir la valvula. 
la otra abrira la valvula girando el volante hacia la izquierda, e ira a 
ayudar al primero. 
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5.- la posicon de los dos servidores de 
manguera es muy importante, mantendra mejor 
equilibrio manteniendo una posicion lateral, 
sujetando la manguera con ambas manos y con 
una separacion aproximada de 1 m. entre ellos. 
 

6.- se arroja el agua en forma pulverizada siempre 
que sea posible,sobre los objetos que arden, salvo 
que se se deba atacar el fuego desde lejos, en 
cuyo caso el chorro tiene mas alcance. 
 

7.-si no puede verse el fuego, se arrojara 
tambien sobre el techo y las paredes con 
movimiento giratorio para alcanzar la mayor 
superficie posible y provocar un mayor 
enfriamiento del recinto. 

8.- en el caso de que el humo sea muy intenso, la 
posicion de gachado es la menos penosa y se respira 
mejor  aproximandose al chorro de agua. si la 
extincion  
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9.- en cuanto se observe que el fuego esta dominado, 
se cerrara el chorro y se iran atacando unu por uno los 
focos de fuego  que continuen ardiendo, con la menor 
cantidad de agua posible. 
 

10.- para ello se utilizara el agua  pulverizada o chorro 
lleno, girando el mecanismo de apertura y cierre de la 
boquilla, que en su posicion mas abierta ofrece una 
proteccion por cortina de agua. 
 

11.- el segundo hombre debe "sostener" el solo el peso 
de la manguera, dejando que el servidor de la lanza 
pueda manejarla  con suavidad. 
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12.-para prolongar una manguera, en  posicion enfrentada, se encajaran los racores y 
mientras uno de ellos empuja hacia adelante y aguanta, el otro gira su semiracor. 
 


